
  
 
 
 
                   

SOMMERTRÆNINGSLEJR 
Roskilde Bordtennis, BTK 61 indbyder sammen med Butterfly og DBTU til sommerlejr  

søndag den 7. til torsdag den 11. juli 2013 
Der vil være 4-5 timers bordtennis hver dag med masser af kinatræning, derudover vil der være 

udendørsaktiviteter, bålaften og mulighed for at se video på storskærm. 
 

Trænerne på lejren vil være: 
Finn Tugwell 

OL medaljevinder 
Europamester 

 

 

Allan Bentsen  
Europamester 

250 Landskampe 
 

 

Henrik ”Lunder”Espersen 
Århus Elitecenter, ÅBTK 
Specialist i kinatræning 

 

 
 

Derudover vil der være flere hjælpetrænere.  

LEJRCHEF: Martin Lundkvist (tidligere landstræner). 
 
STED: Østervangsskolen, Astersvej 15, 4000 Roskilde. 

MØDETID:  Søndag den 7. juli mellem 14.00 og 15.00, så starter vi med træning og 
aftensmad. Afslutning efter frokost torsdag kl. 13.00. 

TILMELDING:  Senest den 1. maj på: allan.bentsen@btk61.dk med navn, klub, kontaktmobil-
nummer, trøje str. og e-mail. Der er plads til 60 spillere, efter ”først til mølle”-
princippet. 

PRIS: 1.600 kr. Prisen inkluderer træning, overnatning (medbring sovepose og 
luftmadras/liggeunderlag), forplejning og lejr T-shirt. 

Betaling, med angivelse af navn og klub senest 15. maj på: reg.nr. 0418, kontonr. 4678233463. 
 
 Vi udsender via e-mail deltagerliste, og yderligere information omkring 15. juni. 

mailto:allan.bentsen@btk61.dk

